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1Data Brief

1.

초고령사회로

진입

국제적� 이슈� :� 고령화

전� 세계� 60세� 이상�

고령인구가� 2020년�

대비� 2050년에� 약� 20억�

명으로� 3배� 이상� 증가할�

것으로� 추산

고령화� 사회� 구분
(65세� 이상� 인구� 비중)

·� 고령화� 사회� :� 7%� 초과

·� 고령� 사회� :� 14%� 초과

·�초고령�사회� :� 20%�초과

대한민국 초고령사회 진입 임박

o 전 세계적으로 고령화가 가속화됨에 따라 국제적 이슈로 떠오르고 있으며, 

그중에서도 우리나라는 고령화 속도가 빠른 국가 중 하나

 - 우리나라는 고령화가 빠르게 진행되어 2050년에는 세계에서 고령인구가 

두 번째로 많은 세계 고령화 국가 2위가 될 것으로 전망(UN, ’22)

 ※ 주요국 초고령사회 도달 연수(UN, ’22) : 한국(7년), 일본(10년), 캐나다(14년) 등

[그림 1] 주요국 고령인구 비중 전망 (2050년)

※ 출처 : UN(2022), STATISTA(2024) 자료 재가공

 - 우리나라는 급속한 고령화와 저출산으로 인해 2024년 70대 이상 인구가 

20대 인구를 추월하며, 초고령사회 진입까지 약 1%만을 남겨둔 상황

 ※ 2024년 기준 우리나라 전체 인구 중 고령인구 구성비는 19.2%(통계청, ’24)

[표 1] 주요국 인구 고령화 속도

국가 고령화 사회
(7%)

고령사회
(14%)

초고령사회
(20%)

인구고령화 속도
(고령화▸고령▸초고령)

한국 2000년 2018년 2025년 24년

일본 1969년 1994년 2004년 34년

독일 1932년 1972년 2008년 75년

캐나다 1945년 2010년 2024년 78년

이탈리아 1927년 1988년 2007년 79년

미국 1942년 2014년 2030년 87년

영국 1929년 1975년 2025년 95년

프랑스 1864년 1979년 2018년 153년

※ 자료 : 통계청(2023), 머니투데이(2024)
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https://www.statista.com/chart/29345/countries-and-territories-with-the-highest-share-of-people-aged-65-and-older/
https://news.mt.co.kr/mtview.php?no=2024051511054962727
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2.

실버경제의

성장

주요� 소비층:� 고령인구

McKinsey는� 60세�

이상의� 소비자는� 높은�

의료비� 때문에� 1인당�

지출이� 많으며� 의료�

이외의� 전체� 소비� 성장에�

40%� 이상을� 기여할�

것으로� 예측

실버경제� 신흥시장:�

아시아

2030년까지� 아시아의�

실버경제� 시장� 점유율은�

상당히� 증가할� 것이며,�

아시아의� 노인들은� 매년�

5조� 달러� 이상을� 지출할�

것으로� 예상

실버경제1) 성장: 인구구조 변화를 반영한 소비구조 변화

o 고령인구의 비중이 세계적으로 증가함에 따라 경제적 수준과 소비 수요가 

높은 고령인구 대상 실버경제의 규모가 성장할 것으로 전망

 - Brookings 연구소는 2030년에는 중산층 소비자 계층*에서 고령인구의 

비중이 증가하여 경제 및 소비에서 주요 소비층이 될 것으로 전망

  * 1인 1일 지출액이 11달러 이상(’11년 PPP 기준) 계층으로 정의되며, 해당 계층에는 

중산층(11~110달러)과 상류층(110달러 이상)이 포함

[표 2] 글로벌 중산층 소비자 계층의 고령화

구분 2020년 2030년 증가율
2030년

중산층 소비자 
계층 비중

2030년
전체 소비자 
계층 비중

어린이(0~14세) 728 1,008 38% 53% 18%

청년층(15~29세) 858 1,185 38% 63% 21%

전문직 중장년층(30~44세) 890 1,206 36% 69% 22%

전문직 고령층(45~64세) 1,000 1,402 40% 76% 25%

고령층(65세 이상) 459 760 66% 76% 14%

합계 3,935 5,561 41% 66% 100%

(단위: 백만 명)

※ 자료 : Brookings 연구소(2021), 경희대 디지털뉴에이징연구소(2023)

 - 고령층은 현재 전체 소비자 계층에서의 비중은 적지만 인구 증가율 속도가 

가장 빠르고 구매력이 있는 중산층 소비자 계층 비중이 가장 크므로,

 - 고령화가 가속화될수록 고령층의 구매력은 더 커질 것으로 예측됨에 따라 

실버경제가 전체 소비 시장을 주도하며 성장할 것으로 전망

o 글로벌 실버경제가 빠르게 성장하고 실버경제 시장이 현재 OECD 경제권에서 

아시아권으로 이동할 전망이므로 시장 선점을 위한 노력이 요구

[그림 2] 2030년 글로벌 실버경제 시장 규모 상위 10개국

※ 출처 : Brookings 연구소(2021), 경희대 디지털뉴에이징연구소(2023)

1) 50세 이상 고령자들의 요구를 충족하도록 설계된 모든 경제활동, 제품 및 서비스를 포함

https://www.brookings.edu/articles/the-silver-economy-is-coming-of-age-a-look-at-the-growing-spending-power-of-seniors/
https://www.brookings.edu/articles/the-silver-economy-is-coming-of-age-a-look-at-the-growing-spending-power-of-seniors/


3Data Brief

3.

에이지테크

(AgeTech)의�

부상

에이지테크(AgeTech)2) 산업의 부상

o 고령화로 인한 고령인구 삶의 질 향상을 위해 돌봄서비스 분야에 디지털 기술을 

접목한 에이지테크(AgeTech) 산업의 성장이 가속화되며 급부상

 - 고령인구의 소비·지출 경제 주도로 에이지테크 산업이 부상하며, 고령화는 

위기가 아닌 새로운 성장의 계기이자 기회로 주목

 - 에이지테크 산업 규모의 연평균 증가율은 23%이며, 세계 경제의 8% 

이상을 차지할 블루오션으로 부상할 것으로 전망

[그림 3] 글로벌 에이지테크 산업 규모 예측

※ 출처 : Aging Analytics Agency(2022), 경희대 디지털뉴에이징연구소(2024)

 - 각국에서는 생산가능인구 감소·고령층의 경제력 강화에 대응하기 위하여, 

에이지테크 산업 발전을 위한 국제적 투자 및 정책적 노력 추진 중

고령화 사회, 新산업 발전의 기회: 에이지테크(AgeTech)

o 세계 각국은 고령화 사회의 지속적인 대응책으로써 ‘에이지테크’를 활용함과 

동시에, 실버경제라는 신산업의 핵심 기술 키워드로써도 주목

 - 미국, 중국, 일본 등 주요국에서는 고령화 사회에 대응하기 위한 에이지테크 

관련 연구 자금 지원, 사업 추진, 종합계획 수립 등 정책 추진

o 우리나라도 고령화 사회의 대응책 중 하나로 ‘에이지테크’를 선정하여, 로봇·AI 

등을 활용한 정책과제 추진 계획 마련

 - 고령화 사회의 적시 대응을 위한 한국식 계속 고용 모형 검토 등 추진

 ※ 저출산고령사회위원회 5대 핵심 정책과제(’24.7.) : ①소득·일자리, ②요양·의료·돌봄, 

③고령자 사회참여, ④주거, 교통 등 인프라, ⑤로봇·AI 등을 활용한 에이지테크 

2) 고령자들의 삶의 질을 향상시키는 기술이며, ‘고령 친화 기술’이라고도 명칭. 고령자를 
위한 제품과 서비스 등 고령자의 생활을 개선하는 모든 종류의 기술을 포함
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o 우리나라는 고령인구의 지출 점유율 및 연간 소비 성장률이 아시아 국가 중 

매우 높은 국가로 실버경제 확산에 대한 대응이 요구

 - 또한, ‘저출산고령사회위원회’는 '에이지테크'를 언급하며 고령화가 오히려 

산업 발전의 기회가 될 수 있음을 강조

 ※ 국내 실버산업 규모(한국보건산업진흥원, ’22): (’20) 72조 원 → (’30) 168조 원(e)

 - 이에 따라, 고령화 사회의 위기 극복 및 신산업 선점을 위하여 돌봄서비스 

분야의 핵심인 ‘에이지테크’ 관련 정책과제 발굴 및 적극 추진 필요

[그림 4] 2030년 아시아 시니어소비자 지출 전망

※ 출처 : Deloitte(2019), 경희대 디지털뉴에이징연구소(2023)
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1.

에이지테크

3대� 핵심� 분야

에이지테크(Agetech) 3대 핵심 분야

o 에이지테크는 고령자와 고령자 돌봄 인력을 위한 AI, 로봇 등 디지털 기술과 

연계돼 개인화된 맞춤형 서비스를 지원하는 기술

 - 에이지테크는 기존의 단순한 돌봄 위주 기술을 넘어 고령자를 위한 모든 

기술, 혁신 제품과 서비스로 확장

 ※ 현재의 노인 세대와 미래의 노인 세대뿐만 아니라 돌봄 종사자까지 대상 확대

 - 디지털 기반의 지속 가능한 돌봄서비스 제공을 위해 ‘에이지테크’는 높은 

수준의 기술과 서비스부터 낮은 수준의 기술까지 다양하게 활용

 ※ 국가-지역사회-기업-end user(종사 인력+노인+가족) + 기술 활용 등을 포함하며 

고령화 사회의 생태계를 확장

o 에이지테크는 ①고령자 자립생활기술(AIP Tech), ②고령자 돌봄 기술(Care 

Tech), ③사람 중심의 고령자 기술 수용 서비스의 3대 핵심 분야로 구분

[그림 5] 에이지테크 3대 핵심 분야

※ 출처 : 경희대 BK21 에이지테크서비스 교육연구단(2020)

 ① 고령자 자립생활기술(AIP Tech) : 주거·스마트홈, 시니어영양, 디지털

헬스케어, 운동·재활, 이동, 정서지원·감성서비스

 ※ AIP Tech : Aging in Place Technology

 ② 고령자 돌봄기술(CareTech) : 노인 돌봄 종사자의 신체적 부담 경감 및 

미래 돌봄 종사자 부족 대비를 위한 돌봄 로봇 등이 포함

 ③ 고령자 기술 수용 서비스(Senior Technology Adoption Service) : 

end-user(고령자)가 기술을 잘 사용할 수 있도록 기술 수용도를 높이기 위해 

제품(기술)과 연계된 서비스모델

o 에이지테크는 고령화 속도를 따라가지 못하는 돌봄서비스 분야의 인적·기술적 

공백을 메울 것으로 기대

02 에이지테크(AgeTech) 기술 동향

http://agetech.khu.ac.kr/pages/introduce02.php
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2.

고령자

자립생활기술

(AIP� Tech)

‘에이징 인 플레이스(Aging in Place, A.I.P)’란?

o 에이징 인 플레이스(이하 AIP)는 고령자가 나이가 들어감에 따라 노인 시설로 

이동하는 것이 아닌 기존 집과 지역사회에 남아 생활하는 현상

 - 대다수 고령자들은 노인 거주지 보다는 생활하던 지역과 집에서 머무르는 

것을 선호하며, 이를 사회·기술적으로 지원하는 것이 ‘고령자 자립생활기술’

 ※ 고령인구의 94%가 건강상의 변화가 필요한 상황에서도 집에서 지내는 것을 선호

한다고 응답(Home Instead, ’23.4)

고령자 자립생활기술(AIP Tech) 동향

o (주거·스마트홈) 독거노인이나 거주환경의 변화를 원하지 않는 고령자 대상 

AI 기반 스마트홈 서비스를 제공하여 전반적 건강 및 생활 관리

 - 생활데이터(전력량, 통신 등) 및 돌봄 앱을 통해 고령자의 안부 상태를 

체계적으로 분석하여 이상 예측 발생 시 즉시 대응하며,

 -  AI전화로 안부 확인 및 긴급 시 현장에 출동하여 365일 고령자의 실시간 

건강 상태 점검 및 고독사 예방 등에 활용

[그림 6] AI 기반 스마트홈 서비스 사례

※ 출처 : SK텔레콤(2024)

o (시니어 영양) AI를 기반으로 고령자의 영양 상태를 점검해 개별 필요 영양소를 

확인하여 맞춤형 식의약품 추천 및 제조를 통한 영양 관리 지원

 - 섭취 식품 및 영양제의 개인별 진단이 중요한 고령자 영양 관리에 활용

 ※ (사례) 한국, 탑테이블 ‘잉크’는 AI 기반으로 개인 영양 상태를 분석하여, 4D 프린팅 

시스템을 활용해 개인 맞춤형 영양제 제조

https://www.aicare.biz/
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고령자� 낙상사고

낙상사고� 74%는� 주택에서�

발생� (한국소비자원,� ’22)

[그림 7] AI 기반 시니어 영양 서비스 사례

※ 출처 : 탑테이블(2024)

o (운동·디지털 헬스케어) AI 기반의 웨어러블 기기, 디지털 케어 베드 등을 

활용하여 고령자의 운동·수면 관리 지원 및 낙상·욕창 방지 등 지원

 - 사용자의 움직임을 정밀하게 측정하여 운동 능력, 근 기능의 질을 판단해 

맞춤형 운동을 제안하여 생활 습관으로 인한 근골격계 질환·통증 개선 및 

일상생활에 도움이 되는 일상력을 기를 수 있도록 지원

 ※ (사례) 한국, 피에트의 ‘룹코어’는 AI 기반 개인 맞춤 건강 종합 관리 솔루션 제공

 - 수면 상태를 측정하는 슬립 패드를 착용하여 수면 데이터를 수집해, AI로 

누적된 수면 데이터 분석을 통해 수면 상태에 따른 스마트 알람 제공

 ※ (사례) 한국, 브레인유의 ‘슬립패드(SLEEPade)’는 뇌파를 기반으로 수면 상태를 

측정·분석하여 사용자의 실시간 수면 상태에 따른 생활 습관 개선 피드백 제공

[그림 8] 맞춤형 건강 관리 솔루션 및 수면 상태 측정 서비스 사례

※ 출처 : 메디게이트뉴스(2024), 왼쪽부터 피에트 룹코어, 브레인유

 - AI·로봇제어 기술을 활용한 디지털 케어 베드로 고령자의 낙상 감지·욕창 

방지 등 간호 편의 및 환자의 안전 관리에 활용

 ※ (사례) 한국, 스마일케어의 ‘낙상 감지기’는 침대형/바닥형으로 나뉘며, 사용자의 

움직임을 감지하여 낙상사고 우려 시 위험을 알리는 센서를 통해 낙상사고 방지
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반려로봇� 시장� 전망

전� 세계� 반려로봇� 시장은�

2030년까지� 연평균�

25.7%� 성장률로� 빠르게�

확대될� 것으로� 전망

(’23)� 114억� 4,000만�달러

→�(’30)�566억�9,000만�달러

 ※ (사례) 한국, 카스피의 ‘스마트케어베드’는 자동 자세 변경 시스템을 활용하여 거동이 

불편한 고령자의 욕창 발생 예방

[그림 9] 낙상감지기 및 스마트케어베드 서비스 사례

※ 출처 : 에이빙(2024), 왼쪽부터 스마일케어 낙상감지기, 카스피 스마트케어베드

o (정서지원·감성서비스) 고령자는 신체 건강과 더불어 정서적 외로움·고립감

으로 인해 고독사로 이어지지 않도록 로봇을 활용해 정서 및 건강 케어

 - AI 기반 말동무 기능을 통한 독거노인의 우울감 해소 및 치매 환자 인지 

훈련, 비대면 모니터링을 통한 일상생활 건강 관리 지원

[그림 10] AI 반려로봇 사례 (삼성전자 ‘볼리’, LG전자 ‘AI 에이전트’)

※ 출처 : 삼성전자(2024), LG전자(2024)

 - AI 반려로봇은 기기 보급 전보다 보급 후 고령자의 우울증 지수가 대폭 감소

하며 고령자의 우울증 완화에 효과적임을 검증

 ※ AI 반려로봇 보급으로 인한 한국형노인우울척도(K-GDS) 결과(단양군, ’24)’3)

우울증 지수 : (보급 전) 평균 7.3점 → (보급 후) 평균 3.9점

3) 단양군이 반려로봇을 보급한 110명을 대상으로 진행한 한국형노인우울척도 검사로, 
(0~4점) 정상, (5~9점) 경증 우울, (10~15점) 중증 우울을 의미
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3.

고령자�돌봄�기술

(CareTech)

돌봄� 로봇� 9종

(추가�5종)�정서로봇,�이동

지원로봇,� 착용로봇,� 목욕

지원로봇,� 모니터링� 로봇

‘고령자 돌봄 기술(CareTech)’이란?

o ‘고령자 돌봄 기술’은 고령자 돌봄 종사자의 신체적 부담 경감 및 미래 돌봄 

종사자 부족 대비를 위한 돌봄 로봇*과 플랫폼 등이 포함

 - 산업부·복지부에서 진행한 돌봄 로봇 R&D(’19년~)에서 고령자의 신체기능 

보조 및 돌봄서비스 제공자의 업무 지원을 위한 돌봄 로봇을 9종으로 구분

 * 로봇 기술이 응용되어 이용자의 자립 지원, 돌봄 인력 부담 경감에 도움이 되는 돌봄 관련 기기

 ※ ’21년까지는 돌봄 로봇을 4종(이승보조로봇, 배설보조로봇, 욕창예방로봇, 식사보조

로봇)으로 분류하였으나, ‘23년부터 ’27년까지는 9종으로 확대하여 연구 개발 추진

고령자 돌봄 기술(CareTech) 동향

 - (이승보조로봇) 이승보조로봇은 혼자 힘으로 거동이 불편한 고령자를 지원 

해주는 보조 로봇으로 고령자의 이동을 보조

 ※ 실증 연구 결과 이승보조로봇을 이용한 돌봄종사자의 신체적 부담이 유의미하게 경감

[참고] 이승보조로봇 효과성 검증 결과

※ 출처 : 경희대 디지털뉴에이징연구소(2021), 김영선 외(2024)

 - (착용로봇·배설보조로봇) 착용형 보행 로봇을 통한 고령자의 이동성 증진 

및 자율주행 휠체어를 통해 고령자의 화장실 이동을 도와 배설지원

 ※ (사례) 레이프(Rief Co)의 ‘트리’는 보행 재활을 필요로하는 고령자에게 보행과 균형에 

대한 정보 제공 및 웨어러블 기기로 보행 지원

 ※ (사례) 사이버다인의 ‘배설지원로봇’은 휠체어를 탄 상태에서 병실부터 화장실까지 

자율주행으로 이동 후, 변기와 휠체어가 도킹하여 고령자가 배설할 수 있도록 지원

[그림 11] 착용로봇 및 배설보조로봇 사례

※ 출처 : 중소기업기술정보진흥원(2023), 왼쪽부터 Shinkachi-portal, 사이버다인
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[참고] 돌봄 로봇 9종 예시

㈜네오에이블

(협소공간 이승 및 자세변환)

㈜하이제라네트웍스

(대소변처리)

㈜리눅

(엣지컴퓨팅 기반 초저소음형 자세변환)

이승보조로봇 배설보조로봇 욕창예방로봇

㈜엔티로봇

(휴대가 편리한 근력보조, 본인팔 사용)
㈜효돌

(생활밀착형 인공지능 돌봄로봇)

대구가톨릭대학교 산학협력단

(100mm 단차를 극복하며 실내이동)

식사보조로봇 정서로봇 이동지원로봇

아주대학교

(내장 의복형, 거동 보조)

㈜대원인물

(캡슐형 샤워체어)

㈜로보케어

(돌봄로봇 통합형 관제 시스템)

착용로봇 목욕지원로봇 모니터링 로봇

※ 출처 : 보건복지부(2024)
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4.

고령자� 기술

수용� 서비스

(Senior� Technology�

Adoption� Service)

볼티모어시� 디지털�

리터러시� 훈련� 프로그램

볼티모어시� 3개�

정부기관*� 협력하여� 추진

*�볼티모어시�정보�기술�사무소,�

볼티모어시�보건부�노인부서,�

에녹�프랫�도서관

‘사람 중심의 고령자 기술 수용 서비스’란?

o ‘고령자 기술 수용 서비스’는 에이지테크의 end-user(고령자)가 기술을 잘 

사용하도록 기술 수용도를 높이기 위한 제품(기술)과 연계된 서비스모델

 - 고령자들은 돌봄서비스 기술 활용에 디지털 격차와 거부감을 느끼고 있고, 

돌봄서비스 제공자 또한 에이지테크를 활용한 서비스 제공이 어려움

 ※ 고령자의 에이지테크 기술에 대한 인식(경희대 디지털뉴에이징연구소, ’24)

(기술에 대한 긍정적 태도) 52.0% (’22년) → 53.5% (’24년)

(기술에 대한 스트레스 정도) 63.6% (’22년) → 64.6% (’24년)

 - 고령자들은 기술에 대해 긍정적인 태도가 증가했지만, 스트레스 정도 또한 

증가함에 따라, 기술에 대한 사용법 교육 지원을 통해 수용도 제고 필요

 ※ 에이지테크는 고령자가 기술을 활용할 수 있다는 자기효능감이 매우 중요한 요소

고령자 기술 수용 서비스 동향

o 고령자가 디지털 기기·제품 활용에 대한 이해도 및 접근성을 향상시키기 위한 

디지털 리터러시 훈련(교육)을 서비스하여 에이지테크 기술 수용도 제고

 - 우리나라에서는 경로당, 복지관, 주민센터 등에 디지털 교육, 키오스크 체험, 

인지기능 강화 게임 등 콘텐츠를 제공하여 디지털 기기에 대한 거부감 완화

 ※ (사례) 엠엠피는 ‘디지털 시니어 솔루션 v1.0’을 통해 디지털 교육 등 제공

[그림 12] 고령자 기술 수용 서비스 사례(디지털 시니어 솔루션 v1.0)

※ 출처 : 엠엠피(2024)

 - 미국 볼티모어시는 고령자 디지털 리터러시 훈련 프로그램* 서비스를 실시

하여, 고령자의 디지털 환경에서 정보 활용 능력 제고 지원

 * 디지털 리터러시 훈련 프로그램 : 기본적인 컴퓨터 기술, 인터넷 보완, 건강 플랫폼 

탐색, 온라인 서비스 접근 등

 - 또한, 볼티모어시 보건부 노인 부서와 에녹 프랫 도서관은 디지털 네비게이터

(Digital Navigator)를 배치하여 고령자를 지원

 ※ 고령자의 필요와 관심사에 따른 맞춤형 프로그램과 교육을 제공해 시니어센터를 

안전하게 인터넷을 활용할 수 있는 공간으로 조성



12 고령화 사회 에이지테크(AgeTech) 기술 및 정책 현황

[참고] 고령자 기술 수용 서비스 예시

국민 누구나 쉽게 찾아가 디지털 교육을 받거나 도움을 받을 수 있는 온·오프라인 교육체계 구축

실생활 활용 중심 교육, 인공지능 체험교육 확대 등 디지털 이용 환경변화와 기술 발전을 고려한 교육 실시

[한국] 과기정통부·한국지능정보원, 디지털배움터

 어르신 공동체의 주 거점인 경로당을 스마트화하여 지역 복지 서비스의 질적 향상 및 지역사회 디지털 전환 추진

기존 경로당에 실시간 영상통신 솔루션을 설치하고, 노인종합복지관과 같은 어르신을 위한 프로그램 제공기관과 다수의 

경로당을 연결하여 경로당 이용 어르신들에게 각종 여가활동·복지‧건강‧교육 프로그램을 제공

[한국] 과기정통부·한국지능정보원, 스마트경로당

디지털 네비게이터는 컴퓨터, Chromebook, 휴대폰 기본 사항, Google Workspace, Microsoft Office 소프트웨어에 

대한 기본적인 디지털 리터러시 과정을 제공

[미국] 볼티모어시 디지털 리터러시 훈련 프로그램

※ 출처 : 디지털배움터(2024), 과기정통부(2023, 2024), 에녹 프랫 도서관(2024)

https://www.xn--2z1bw8k1pjz5ccumkb.kr/main.do
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1.

미국

미국� 실버경제� 시장� 규모

약� 3조� 5,000억� 달러로�

세계� 1위� 수준(’25년� 기준)

미국� 국립� 노화연구소(NIA)

(National�Institute�on�Aging)

노화� 및� 노인의� 건강·웰빙�

관련� 연구� 수행� 및� 지원

실버경제 시장 규모 1위 국가 : 미국

o 미국은 ’30년 높은 소비력을 갖춘 베이비붐 세대 약 8천만 명이 고령층으로 

진입하는 초고령사회를 앞두고 있어 실버경제 시장이 더 확대될 전망

 - 미국 고령층의 연간 소득은 ’20년 약 5조 6,000억 달러로 세계적으로 고령층 

구매력이 가장 높은 국가임에 따라,

 - 에이지테크 관련 정책을 수립·추진해 에이지테크 산업 성장 도모 및 고령화 

사회의 다양한 사회 현안 해결 수단으로 활용

[그림 13] 미국 고령층 총 연간소득액 및 소비 지출 비중        (단위 : 조 달러(USD))

※ 출처 : 한국보건산업진흥원(2023) 자료 재가공

미국의 에이지테크 정책 현황

o 미국은 국립노화연구소(이하 NIA) 주도로 AI 기반 고령층 건강 관리 방안 

연구 및 에이지테크 관련 중소기업 지원을 위한 정책 추진

 - 바이오테크를 접목하여 고령층의 건강과 웰빙을 위해 알츠하이머와 같은 

질병의 예방·진단 연구에 AI를 활용한 인프라, 데이터 리소스 상용화 지원

o NIA는 건강한 노화 및 알츠하이머의 예방. 진단, 치료법 개발을 위해 AI를 

활용한 ‘AI 프로젝트’ 연구 추진 및 연구 자금 지원

 - (AI 프로젝트) 예방적 노화와 수명 연장을 위한 연구에서 얻은 유전학 및 

다중 오믹스* 데이터를 통합하고, ‘알츠하이머’ 및 ‘알츠하이머 관련 치매’ 

등 노화 관련 질병 예방·치료법 개발에 AI를 활용

 * 여러 종류의 유전체, 단백체, 전사체, 후성유전체 등 분자 수준에서 생성된 여러 데이터를 

동시 분석해 종합적으로 질병을 진단하고 예측하는 기술

03 주요국 에이지테크(AgeTech) 정책 현황
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a2� Collective

인공지능� 및� 기술� 협력체�

(AITC)를� 대표하는�

센터.� 존스홉킨스,�

메사추세스,� 펜실베니아�

대학을� 중심으로� 구성

 ※ AI 기반, 장수와 관련된 분자 특성 식별, 장수 신호의 경로 탐색, 다중 오믹스 데이터 

통합, 예측 모델링에 대한 과제 해결, 여러 소스의 데이터 분석

 - (연구 자금 지원) 에이지테크(AI 기반 진단, 간병, 디지털 치료, 원격 진료, 

환자 모니터링 등) 관련 제품을 생산하는 중소기업에 연구 자금 지원

 ※ (중소기업 연구 우선순위) ①알츠하이머, 알츠하이머 관련 치매, 뇌 기능의 

연령 관련 변화, ②Aging in Place, ③연령 관련 질병 및 상태, ④연구 

도구, 리소스, 방법론, ⑤노화 생물학 노화 관련 질병 상태, 행동 건강 등

[표 3] 미국 국립노화연구소(NIA)의 에이지테크 관련 자금 지원 현황 (’23년 기준)

구분 주요 내용

인공지능 및

기술 협력체

(AITC)

- 알츠하이머 및 알츠하이머 관련 치매(AD/ADRD) 환자와 

미국 고령자들의 치료 및 건강 결과를 개선하는 AI 파일럿 

프로젝트에 자금 지원

 ※ ’21년부터 ’26년까지 4,000만 달러 배정

신규 및 초기 단계

연구자를 위한

트레일블레이저상

(Trailblazer Award)

- 생명 과학, 공학, 물리학 분야의 신규 및 초기 단계(탐색, 

개발, 개념증명) 연구자에게 연구 프로그램 지원

 ※ 3년간 직접비 40만 달러 지원

노화 관련 조기 발견, 

특성화,

모니터링을 위한

중소기업 디지털 기술

- 노화의 조기 감지, 특성화, 모니터링을 위한 중소기업의 

디지털 기술을 촉진

 ※ 지원 대상은 세포, 조직, 전신에 관련된 개발

생명공학 산학

파트너십

-  생물의학 문제를 해결할 수 있는 생명공학 툴, 기술 개발, 

기술 채택을 가속화하기 위해 학계 및 산업 조사관이 

형성한 연구 파트너십

※ 자료 : 한국보건산업진흥원(2023)

o NIA는 미국의 고령화 문제를 AI 기반의 에이지테크로 해결하기 위해, a2 

Collective가 매년 개최하는 혁신적 기술 솔루션 대회에 약 4,000만 달러 지원

 - a2 Collective는 고령화 사회의 문제 해결 및 고령층 삶의 질 개선을 목표로, 

AI 기반 에이지테크 프로젝트를 개발하는 ‘a2 Pilot Awards*’를 개최

 * NIA에서 AITC 노화 연구 프로그램을 통해 자금을 지원하며, 2020년 처음 개최된 후 

5년째 개최하여 노화, AD/ADRD의 신체적·인지적 쇠퇴의 생물학적 기초에 대한 

영역을 AI 기반의 에이지테크를 활용한 시범 프로젝트 등을 발굴

 - a2 Pilot Awards는 의료 및 돌봄 분야의 스타트업이나 연구 단체가 기술

적으로 고령자를 지원하는 혁신적 솔루션을 제안할 수 있는 기회를 제공하며,

 - 대회 참여자들이 파일럿 프로젝트를 통해 아이디어를 실현할 수 있도록 자금 

지원을 비롯해 네트워킹 기회, 멘토링 등 다양한 컨텐츠를 제공
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2.

중국

중국� 고령자� 구매력

중국� 고령화� 연구센터는�

중국� 고령자� 구매력이�

대폭� 확대할� 것으로� 전망

(’30)� 26조� 7천억� 위안

→� (’50)� 106조� 7천억� 위안

고령인구가 가장 많은 국가 : 중국

o 중국은 2차 베이비붐 세대가 고령층으로 진입하기 시작하면서 고령화가 

가속화되어, 중국이 실버경제 시장 성장률이 가장 클 것으로 전망 

 - 중국은 역사상 3번의 베이비붐 세대*가 있었으며 최근 10년간(’2010~’2020) 

중국의 60세 이상 고령층 인구가 약 1억 명 증가하며 고령화 사회로 진입 중

  * 중국 베이비붐 시기 : 1차(1945~1957), 2차(1962~1976), 3차(1986~1990)

 - 중국 고령층의 연간 소득은 ’20년 약 2조 4,000억 달러로 세계적으로 고령

층 구매력이 미국에 이어 가장 높은 국가

 - 고령화 사회 대응 및 관련 산업 발전을 위해 에이지테크 관련 사항을 포함한 

중장기 정책을 수립하여 체계적으로 추진

[그림 14] 중국 고령층 총 연간소득액 및 소비 지출 비중     (단위 : 조 달러(USD))

※ 출처 : 한국보건산업진흥원(2023) 자료 재가공

중국의 에이지테크 정책 현황

❶ ‘제14차 5개년(2021~2025년) 계획’ 기간 동안 국가 고령자 사업의 발전과 

양로 서비스 체계에 관한 계획

o 중국은 ‘제14차 5개년 계획’에서 고령자 사업을 국가 전략으로 격상하여, 

고령자용 제품 개발 및 고령자 요구를 반영한 스마트 사회 구축 방향 제시

 - 고령화 사회에 대응하기 위해 기술을 기반으로 고령자가 안전하고 건강한 

삶을 유지할 수 있도록 지원하고 고령자의 전반적인 삶의 질 향상이 목표

 - 에이지테크와 관련된 주요 정책 내용은 고령자의 건강 관리, 위험 감지, 

스마트 의료, 디지털 교육 등 고령자 삶의 질 개선을 위한 사항과,

 - 고령 친화 제품 개발 지원, 산업 클러스터 발전 장려 등 실버경제 규모를 

고려한 에이지테크 산업 활성화를 위한 사항을 포함 
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5대� 고령� 친화� 제품

건강�관리,�고령자�모니터링,�

중의(中醫)� 디지털� 지능형�
제품,� 홈서비스� 로봇,� 재활

보조기구

[표 4] 중국 국가 고령자 사업의 발전과 양로 서비스 체계에 관한 계획

구분 주요 내용

정보화 서비스 

플랫폼 구축

- ‘디지털 + 고령자 돌봄서비스’ 개발 촉진

- 고령자의 돌봄서비스 관련 요구 사항을 정확히 충족할 수 있는 

기업 매칭 및 지역사회 고령자 돌봄서비스 기관 전시 지원

- 고령자를 위한 메뉴 구성 및 편리한 서비스 제공

- 빅데이터, AI, 클라우드 컴퓨팅 등의 기술을 활용해 고령자 건강 

데이터를 실시간으로 모니터링 및 관리, 응급 대응

스마트

헬스케어

- ‘디지털 + 의료, 간호·재활 서비스’ 개발 촉진

- 의료, 보건, 요양 서비스 데이터 공유를 촉진하여, 의료 및 요양 

서비스 통합 정보 관리 시스템 개선

- 지역사회 및 기관을 위한 스마트 통합 의료 서비스를 개발

실버경제

발전

- 에이지테크 산업 발전 촉진
 ※ 가전, 가구, 목욕용품, 스마트 휠체어, 생체역학적 목발, 낙상 방지 

제품 등 고령 친화형 제품 개발 및 제조 강화

- 고령 친화 제품 및 서비스 관련 기술 표준 제정
 ※ 고령 친화 제품 관련 기술 표준을 제정 및 개정하여 품질 제고

- 산업 클러스터(고령자 돌봄 산업 협력 파크) 발전 장려

- 고령 친화 제품에 지능형 기술 적용
 ※ 재활 보조기기, 건강·돌봄 모니터링 제품 등 고령자용 제품에 지능형 

기술(빅데이터, AI, 5G 등)을 적용 추진

고령 친화형

스마트 사회

구축

- 고령자 요구를 충족한 국가 통합 정부 서비스 플랫폼 서비스를 

통해, 온·오프라인 서비스를 최적화한 지능형 서비스 촉진
 ※ 인터넷·모바일 고령자 친화형 전환, 인터페이스 상호작용, 콘텐츠 

읽기, 음성 지원 등 고령자용 기능 최적화

 ※ 기업은 애플리케이션에 ‘돌봄 모드’와 ‘고령자 모드’를 제공하도록 장려

- 고령자의 디지털 격차 해소를 위한 디지털 교육 훈련, 체험 학습, 

경험 교류 등 지원

※ 자료 : 중국 국무원(2021)

❷ ‘스마트 건강·양로(노인 돌봄) 산업 발전 실행 계획(2021~2025년)’ 

o 중국 공업정보화부, 민정부, 국가위생건강위원회는 고령화 가속화에 따른 

고령자 돌봄 시설 부족 해결 및 돌봄서비스 효율성 향상을 위한 방안 제시

 - 가정(재택), 지역사회 및 돌봄 기관을 위한 플랫폼·시스템을 기반으로 IoT화, 

디지털화, 지능화된 노후 서비스를 실시간으로 신속하고 효율적으로 제공

 ※ 최근 중국은 고령화가 가속화되며 고령자 돌봄을 위한 스마트 산업 규모가 지속 확대

 - 실행 계획에서는 고령자의 스마트 돌봄을 위한 6대 중점 임무 제시

 ※ 6대 중점 임무

① 제품 공급 능력 향상(5대 고령 친화 제품 중점 개발·육성 및 실용 기술개발 등)

② 데이터 활용 능력 향상(건강 및 고령자 케어를 위한 지역 빅데이터센터 구축 장려 등)

③ 건강 관리 능력 향상(원격의료, 스마트 헬스케어, 인터넷+돌봄서비스 육성 등)

④ 노인 돌봄 서비스 능력 향상(스마트 노인 돌봄서비스 솔루션 개발 등)

⑤ 고령층 스마트 기술 활용 능력 향상(고령층 적합 기술개발 기업 장려, 고령자 교육 등)

⑥ 공공 서비스 능력 향상(파일럿 실증 실험 지원, 산업 투자 펀드 설립 추진 등)
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3.

일본

액티브�시니어(active�senior)

돌봄·부양의� 대상이� 아니라�

능동적�경제활동의�주체로써�

여가,� 자기� 계발� 등에� 적극

적인� 고령층을� 지칭

고령화 비율이 가장 높은 국가 : 일본

o 일본은 고령인구 비율이 가장 높은 대표적 초고령 국가로 고령층이 소비 

지출을 주도함에 따라 실버경제가 유지 및 점진적으로 확대될 전망

 - 일본은 저출산과 평균 수명 증가로 인해 2004년에 이미 초고령사회에 진입

하였으며, 2025년에는 고령화율이 30%에 이를 것으로 추산

 - 일본 고령층의 연간 소득은 ’20년 약 1조 달러로 고령층이 소비 시장을 

주도하며 구매력이 높은 국가 중 하나

 ※ 일본 전체 금융자산의 59.5%를 고령층이 보유하고 있으며, 액티브 시니어의 증가 

등으로 고령층의 구매력은 점차 더 확대될 것으로 예측

 - 고령인구의 높은 비율은 노동력 부족으로 이어지므로, 일본은 돌봄서비스의 

인력 대체가 가능한 로봇 기술을 중점으로 에이지테크 지원 정책 추진

[그림 15] 일본 고령층 총 연간소득액 및 소비 지출 비중   (단위 : 조 달러(USD))

※ 출처 : 한국보건산업진흥원(2023) 자료 재가공

일본의 에이지테크 정책 현황

❶ [상용화·활성화] ‘돌봄 로봇 개발·보급 촉진 사업’

o 일본 후생노동성은 경제산업성과 협력하여 로봇 기술의 고령자 돌봄 활용을 

위한 6대 중점 분야 및 13개 항목을 선정하여 개발·도입 지원

 - 돌봄 로봇은 고령자의 자립 지원 및 돌봄서비스 제공 인력의 부담 경감에 

기여하여 돌봄의 질과 생산성이 향상될 것으로 기대

o 후생노동성은 로봇 기술을 활용한 돌봄 기기의 상용화 단계에 접어든 후, 

돌봄 로봇의 개발 촉진 및 도입 활성화를 위한 다양한 지원책 실시

 - 돌봄 로봇 도입에 대한 보조금 지원 및 개호 보험 서비스에 적용하고, 돌봄 

로봇 관련 이해관계자를 대상으로 세미나 등을 진행하여 사업 홍보 추진
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[표 5] 로봇 기술의 돌봄 활용 중점 분야 내용

중점 분야 세부 주요 내용

이승 지원

장착 - 로봇 기술을 이용해 고령자를 보조해주는 장착형 기기

미장착
- 로봇 기술을 이용해 고령자를 안아 올리는 동작을 보조 

해주는 미장착형 기기

이동 지원

실외
- 고령자의 외출 지원 및 짐을 안전하게 운반할 수 있는 

로봇 기술을 이용한 보행 지원 기기

실내
- 고령자의 실내 이동 지원, 화장실 왕복, 화장실 내에서 

자세 유지 지원 등 로봇 기술을 이용한 보행 지원 기기

장착
- 고령자의 외출 지원 및 낙상 예방, 보행 등을 보조하는 

로봇 기술을 이용한 장착형 이동 지원 기기

배변 지원

배설물 처리
- 배설물 처리에 로봇 기술을 이용한 위치 조정이 가능한 

화장실

화장실 유도
- 로봇 기술을 이용하여 배변 예측 및 정확한 시간에 

화장실로 유도하는 기기

동작 지원
- 로봇 기술을 이용하여 화장실 내에서 배설 동작(하의 

탈의 등)을 지원하는 기기

돌봄 및 

커뮤니케

이션

시설
- 돌봄 시설에서 사용하는 센서와 외부 통신 기능을 갖춘 

로봇 기술을 이용한 기기 플랫폼

재택
- 재택 돌봄에 사용되는 낙상 감지 센서와 외부 통신 

기능을 갖춘 로봇 기술을 이용한 기기 플랫폼

생활 지원
- 고령자의 커뮤니케이션을 위해 로봇 기술을 이용한 

생활 지원 기기

목욕 지원 - - 로봇 기술을 이용해 욕조에 들어갈 때 동작을 지원하는 기기

돌봄 지원 -

- 로봇 기술을 이용해 이동 지원, 배변 지원을 비롯한 돌봄 

업무로 발생한 정보를 수집·축적하고, 이를 바탕으로 

고령자에게 필요한 지원을 할 수 있는 기기

※ 자료 : 일본 후생노동성·경제산업성(2019), 한국보건산업진흥원(2023)

❷ [체계화] 돌봄 관계자를 위한 돌봄 로봇의 도입·활용 지원 정책

o 후생노동성은 돌봄 로봇의 원활한 도입 및 활용 정착을 위해 ‘돌봄 로봇 

도입·활용 프로세스’를 마련

 - 돌봄서비스 관계자를 대상으로 돌봄 로봇의 개념, 도입 장점, 사용 방법 등 

돌봄 로봇 활용 관련 실질적인 도움을 제공하여,

 - 체계적인 프로세스를 통한 돌봄 인력의 신체적·업무적 부담 경감에 기여

 ※ 돌봄 로봇 도입·활용 프로세스

체제 정비 기기 선정
도입계획 

작성
지속 효과 

검증·개선활동

과제 추출·
도입 목적 

설정
➡

과제와 로봇 
매칭

(기금 보조 활용)

➡
도입이 용이한

시간·장소 
결정

➡
직원 간 

정보교환, 활용 
매뉴얼 작성
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❸ [인프라 구축] 돌봄 로봇의 개발·실증·보급의 플랫폼 구축 사업

o 후생노동성은 돌봄 로봇 개발 기업과 돌봄 시설이 연계될 수 있는 상담 창구를 

설치하여 리빙 랩(Living Lab)의 네트워크 구축

 - 리빙 랩 네트워크를 통해 돌봄 로봇의 개발 및 실증에 관한 조언을 제공하며, 

컨설팅·실험실 사용·분석 등의 비용은 후생노동성이 부담

 ※ 실질적인 운영은 주식회사 NTT 데이터 경영연구소에 위탁

 - 전국 각지에 상담 창구를 설치하고 각 지역의 돌봄 현장 및 개발 기업에 

상담 접수 등을 실시하여 전국적으로 사업 확대

 ※ 돌봄 로봇 플랫폼 구축 사업 프로세스

체험 시도 도입 활용

돌봄 로봇 
전시

➡ 돌봇 로봇 
대여

➡
돌봄 로봇 추천 및 
지원받을 수 있는 
보조 기금 소개

➡ 효과적인 활용 
방법 조언

❹ [효율화] 돌봄서비스 인력 부족 문제 해결을 위한 스마트 돌봄기술 도입

o 일본 정부는 급속한 고령화로 인한 돌봄서비스 인력 부족 문제를 해결하기 

위해 민관협력의 스마트 돌봄 기술 도입 정책 도입

 - 고령자의 삶의 질을 개선하고 돌봄서비스 인력의 부담을 줄이기 위한 대안

으로 개호보험외서비스(保険外サービス)를 제안

 - ‘개호보험외서비스’란 개호보험 제도에 속하지 않는 지자체와 민간 기업이 

제공하는 서비스로, 고령자에게 기존 개호보험에서 제공하는 서비스 외의 

더 나은 돌봄서비스를 추가로 제공

o 또한, 일본 정부는 스마트 돌봄기술 개발 촉진을 위해 보조금 정책을 마련하여, 

에이지테크 관련 기업에 자금 지원

 - 기업 지원을 통해 돌봄서비스가 개선되어 고령자들이 안전하게 자택에서 

생활할 수 있도록 지원

 ※ 일본의 스마트 돌봄기술 제품 : 스마트홈 서비스, 건강 모니터링 시스템, 자동 배설 

처리기, 이동 보조도구 등

o 개호보험외서비스의 확대를 통해 돌봄서비스 인력 부족 문제 해결 및 스마트 

돌봄기술 개발을 통해 고령자 삶의 질 개선에 기여
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돌봄서비스�인력의�고령화

’22년�기준�전체�돌봄서비스�

인력의� 90%가� 50대� 이상

(2022년� 장기요양실태조사)

고령화 사회의 신성장 동력 : 에이지테크(AgeTech)

o 우리나라는 초고령사회 돌입 직전으로 고령인구 수가 대폭 증가할 전망에 

있으며, 돌봄의 수요·공급 격차를 해소할 지속 가능한 정책이 필요한 상황

 - (기대수명 연장) 저출산과 더불어 기대수명의 연장은 고령화를 더욱 가속화

하며, 고령인구 비율의 증가는 돌봄 분야 인력 부족 또한 가속화

 ※ 기대수명(건강증진개발원, ’23) : (’08) 79.6세 → (’21) 83.6세 → (’30) 85.5세

 - (건강수명과 기대수명의 차이) 건강하게 노화하고 고령자의 자립을 지원하는 

지속 가능한 생태계 구축을 위해 에이지테크가 중요한 요소로 주목

 ※ 고령자의 건강수명과 기대수명은 약 10년 차이가 있어 이를 줄이는 것이 국가의 

건강 노화 정책 및 시장상품개발에도 중요한 전략

o 에이지테크는 초고령사회 진입이라는 변곡점에서 새로운 성장엔진이 될 것

으로 기대되며, 이에 체계적 선점전략 수립 및 추진이 요구

 - (로드맵 수립) 고령자·돌봄 제공자의 수요에 맞는 적합한 기술개발을 위해, 

민관이 협력하여 만족도를 높일 수 있는 에이지테크 제품·서비스 개발할 

수 있도록 국가적 차원의 로드맵을 수립해 지속 투자 지원

 ※ 사용자 관점 기반의 실생활 기반의 대규모·장기간 실증, 서비스모델 개발, 지원금 등 

공적 연계 방안, 사업화 및 글로벌시장 등 전주기적 관점에서의 연계가 중요

 ※ 에이지테크는 고령자에게 질 높은 제품 및 서비스를 제공하고, 청·장년층에는 일자리

(개발자·서비스전문가 등)를 창출하는 등 경제발전에 기여하는 성장엔진의 역할

 - (Scale-up 전략 수립) 기존 산업과 첨단기술 간의 융합뿐 아니라 제품과 

서비스 간의 융합을 함께 촉진하여서 기업·제품에 대한 직접적 지원 및 

기업의 성장을 도울 수 있는 환경 조성

 - (에이지테크 활용성 평가) 에이지테크 분야의 제품·서비스를 활용하는 다양한 

이해관계자(돌봄 인력 등) 대상 활용성 평가를 통해 지속 개선

 ※ 고령자 건강·기능 상태, 돌봄 인력 실질적 부담 경감, 돌봄비용 절감 효과 등 에이지

테크 분야 제품·서비스 모니터링을 통해 돌봄서비스 분야 현안 해소에 활용

 - (전문인력 양성·활용 교육 지원) 에이지테크를 이용하는 고령자뿐만 아니라 

돌봄서비스를 제공하는 전문인력 또한 기술 활용에 익숙해질 수 있도록 

교육훈련 프로그램 개발 및 제공

 ※ 고령자의 삶의 질을 향상시키는 기술·서비스가 개발되더라도, 고령자의 기술 수용도와 

디지털 역량이 따르지 않는다면 에이지테크의 활성화는 어려움에 따라 교육 필수

04 결론 및 시사점
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주요국의 정책 현황에 따른 우리나라 정책 시사점

o 에이지테크 정책 수립을 위해 주요국의 고령화 상황 및 정책 현황을 참고하여, 

우리나라의 고령화 상황에 적합한 정책 우선순위 도출 및 추진 필요 

 - 고령인구의 급증으로 돌봄 인력 시장에서는 구직 비율보다 구인 비율이 더 

많은 상황이며, 현 정책으로는 돌봄서비스 수요를 충족할 수 없는 실정

[그림 16] 우리나라 돌봄 서비스직 노동수급 및 공급부족 전망

※ 출처 : 한국은행(2024)

 - 우리나라의 고령화 상황 및 당면한 문제점은 일본의 상황과 가장 유사함에 

따라, 돌봄서비스 분야의 인력 수요 대비 공급부족 해결이 최우선 과제

 ※ 주요국의 에이지테크 정책 추진 방향

    (미국) 건강한 노화를 위한 ‘알츠하이머’ 예방·진단·치료를 중점으로 정책 추진

    (중국) 고령화로 인해 발생가능한 다양한 사회 현안을 종합적 관점에서 정책 추진

    (일본) 전체 인구 중 고령인구의 높은 비율에 따라 돌봄 인력 부족이 가장 큰 현안이며, 

이에 따라 돌봄 인력 부족 해결을 위한 돌봄 로봇 개발을 중심으로 정책 추진

o 우리나라는 돌봄서비스 인력의 지원을 위해 에이지테크 3대 핵심 분야 중 

‘고령자 돌봄 기술(CareTech)’을 중점으로 정책 및 투자 지원이 필요

 - 고령인구 부양에 대한 다음 세대의 부담을 덜기 위해 돌봄 로봇 등 ICT 

기술을 활용한 돌봄서비스 분야의 디지털 전환으로 고령화 사회 현안에 대응

 ※ 돌봄 로봇을 활용해 돌봄서비스 종사자의 대체 및 신체적 부담 경감 지원을 통해, 

돌봄서비스 분야의 지속 가능한 정책지원으로 활용

 - 또한, 고령자 및 돌봄 제공자를 체계적으로 지원할 수 있도록 에이지테크 

3대 핵심 분야별 단계적 정책지원 프로세스 마련도 요구
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